
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

10.07.2008 【天父！我在這裡，你想我做什麼？】   

「我越呼喚他們，他們越遠離我。」   歐 11：2  

 
 
 

我的回應： 

「天父！我在這裡，你想我做什麼？」 

今日聖言： 

歐 11：1-4，8-9 

詠 80   瑪 10：7-15 

默想： 

「當以色列尚在童年時，我就愛了他；從在埃及時，我就召叫他為我的兒子。可是我

越呼喚他們，他們越遠離我⋯⋯是我用仁慈的繩索，愛情的帶子牽著他們，我對他們

有如高舉嬰兒到自己面頰的慈親，俯身餵養他們。」  (歐 11：1-4) 

 

小時候很頑皮，喜歡到處碰撞，有時遇到危險的情況，母親便會在後面大聲呼喊，母

親越呼喊，我越跑得遠。母親事後總愛說我是「阿崩叫狗，越叫越走」。 

天主常常呼喚我們，我們有沒有停下來去聽？ 


